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Программа  развития  МБОУДО  ДЮСШ   № 1 им А. М. 

Хромченко города Кузнецка  на     2015 – 2020 г.г. 
Основание  для разработки программы развития  МБОУДОД  ДЮСШ  № 1. 

Анализ практики физического воспитания позволил выделить ряд противоречий и 

проблем, сложившихся в системе образования, на решение которых направлена 

деятельность МБОУДОД  ДЮСШ  № 1. 

                    Противоречия: 

                    - между пониманием роли спортивной   оздоровительной деятельности 

подрастающего поколения в укреплении своего здоровья и тенденцией роста 

показателей заболеваемости детей и подростков;  

                    -  между требованием овладеть основами физической культуры и 

несовершенством технологий, способствующих удовлетворению индивидуальных 

запросов и интересов воспитанников; 

                    -  между необходимостью  приобщения учащихся к физкультуре и спорту и 

низким уровнем мотивации большинства детей и подростков к этому виду 

деятельности. 

                    Проблемы: 

                    -  несоответствие программ и технологий обучения  функциональным и 

возрастным  особенностям воспитанников; 

                     - недостаточность усилий родителей  и педагогов в формировании у 

подрастающего поколения умений и навыков в  самопознании и саморазвитии и выборе 

жизненных стратегий  адаптации; 

 отсутствие  совершенной системы повышения профессиональной компетентности 

тренерского состава; 

                       - слабая материально – техническая  база образовательных учреждений, 

 обеспечивающих здоровьесберегающее    сопровождение учебно–воспитательного 

процесса. 

Деятельность по развитию  

МБОУДО  ДЮСШ  № 1 им А. М. 

Хроиченко города Кузнецка 

Участники  

 деятельности 

Ответственные  

                                                     1 этап – проектный 

                                             (январь 2015 г. -  декабрь 2015г.) 

1. Обсуждение и утверждение программы 

развития  МБОУДО  ДЮСШ  № 1 им А. М. 

Хромченко города Кузнецка 

Администрация, 

 тренеры – 

 преподаватели,  

учащиеся, родители 

Администрация  

2. создание и программирование работы   

творческих лабораторий тренеров – 

преподавателей  МБОУДО  ДЮСШ  № 1 

им А. М. Хромченко города Кузнецка 

Администрация,  

тренеры – 

 преподаватели,  

МБОУДО ДЮСШ  №1 

Администрация 

МБОУДО 

ДЮСШ  № 1 им 

А. М. Хромченко 



«Формирование у спортсменов  

готовности к соревновательной 

деятельности», «Моделирование и 

построение воспитательной системы 

команды»,« Проектирование 

образовательных маршрутов учащихся», 

«Мониторинг результатов развития 

личности и коллектива в команде» 

 

им А. М. Хромченко 

города Кузнецка 

города Кузнецка 

3. Создание творческой площадки 

«Школа молодого тренера» в  МБОУДО  

ДЮСШ  № 1им А. М. Хромченко города 

Кузнецка 

 

 Администрация  

МБОУДО  

ДЮСШ  № 1 

им А. М. 

Хромченко 

города Кузнецка 

4. Организация работы психолого –  

педагогического семинара для 

 тренеров - преподавателей   МБОУДО  

ДЮСШ  № 1им А. М. Хромченко города 

Кузнецка «Теоретические  

 и методические основы личностно – 

ориентированного обучения и вос- 

питания»  

 

 

Администрация,  

тренеры – 

 преподаватели,   

научные  

консультанты 

Методическая  

служба 

МБОУДО ДЮСШ  

№ 1 им А. М. 

Хромченко города 

Кузнецка 

 

5. Определение концептуальных 

положений деятельности по изучению 

эффективности воспитательной системы 

в  МБОУДО  ДЮСШ  № 1 им А. М. 

Хромченко города Кузнецка «Школа 

самовыражения личности спортсмена, 

тренера» 

Психологи, научные 

консультанты 

 Психологи,  

тренеры – 

преподаватели    

6.Подбор диагностических методик для 

исследования результативности 

образовательного процесса в  МБОУДО  

ДЮСШ  № 1 им А. М. Хромченко города 

Кузнецка 

 Опытные 

тренеры – 

 преподаватели,   

научные  

консультанты 

  

Тренеры – 

 преподаватели,   

  

7.Разработка диагностических методик 

для изучения удовлетворѐнности 

педагогов и родителей  

жизнедеятельностью в спортивной  

школе 

 Научные  

консультанты, 

администрация 

Администрация  

МБОУДО ДЮСШ  

№ 1 им А. М. 

Хромченко города 

Кузнецка 

8.решение вопросов кадрового  

обеспечения программы развития 

Администрация Администрация 

9.Устанорвление договорных отношений 

с руководителями, структурными 

Администрация Администрация 



подразделениями и учеными  

Пензенского областного ИПК и ПРО, 

ПГПУ им. В.Г.Белинского 

10.Ознакомление тренерского 

коллектива с практикой проектирования 

и функционирования личностно- 

ориентированного подхода обучения и  

воспитания в образовательных 

учреждениях области и других регионов 

страны 

 

 

 

Администрация,  

 тренеры – 

 преподаватели,   

 

Администрация,  

тренеры – 

 преподаватели    

  

11.Обсуждение на заседаниях научно- 

методического совета, тренерских 

советах идей и проектов осуществления 

инновационной деятельности в   

 МБОУДО  ДЮСШ  № 1 им А. М. 

Хромченко города Кузнецка 

Администрация,  

научные  

консультанты,  

тренеры – 

 преподаватели,   

 

Администрация 

методисты 

12. внедрение современных технологий 

в систему подготовки спортсменов 

высокого класса в  МБОУДО  ДЮСШ  

№ 1 им А. М. Хромченко города 

Кузнецка 

Администрация,  

старшие 

тренеры – 

 преподаватели  

ИПК и ПРО, 

центр развития 

дополнительного  

образования 

13.Освоение средств, выделенных на 

капитальный ремонт школы 

Администрация, 

главный бухгалтер 

Администрация 

 

14.Разработка проектно – сметной  

документации на капитальный ремонт 

восстановительного центра, подсобных 

помещений 

Администрация 

 

Администрация 

 МБОУДО ДЮСШ  

№ 1 им А. М. 

Хромченко города 

Кузнецка 

15.Изыскать средства на приобретение 

 спортивного  инвентаря и спортивной 

формы 

Администрация 

 

Администрация 

 МБОУДО ДЮСШ  

№ 1 им А. М. 

Хромченко города 

Кузнецка 

16. Предусмотреть меры морального и 

материального поощрения учащихся,  

педагогического коллектива 

 

Администрация 

 

Администрация 

 МБОУДО ДЮСШ  

№ 1 им А. М. 

Хромченко города 

Кузнецка 

                                             2 этап – основной этап реализации  программы 

                                      (январь 2015 г.- январь 2017 г.) 

 

1.Опытно – тренерская деятельность по 

моделированию и построению 

 Тренеры – 

 Преподаватели   

Тренеры – 

 Преподаватели     



общеобразовательных маршрутов  

учебно – тренировочных групп в  

 МБОУДО  ДЮСШ  № 1 

им А. М. Хромченко города Кузнецка 

2.Реализация образовательных 

программ 

Методисты Методисты 

3.Поиск,разработка и внедрение 

современных технологий учебно –  

тренировочного процесса в МБОУДО  

ДЮСШ  № 1 им А. М. Хромченко города 

Кузнецка 

Администрация,  

тренеры – 

 преподаватели     

Центр развития 

дополнительного 

образования 

4.Определение возможностей, условий, 

приемов и методов создания для 

учащихся ситуаций выбора и успеха в  

учебно – воспитательном процессе в  

 МБОУДО  ДЮСШ  № 1 им А. М. 

Хромченко города Кузнецка 

Администрация,  

тренеры – 

 преподаватели,     

научные  

консультанты 

Администрация 

спортивных 

школ 

5.Разработка и апробация мониторинга 

за развитием личности и 

формированием  коллективов в УДО 

спортивной направленности 

Администрация 

Методическая  

служба 

Методическая 

служба 

6. Ежегодное исследование 

эффективности образовательной 

системы спортивных школ области 

 Тренеры – 

 преподаватели,    

 научные  

консультанты 

научные  

консультанты 

7.Совершенствование и обновление 

практики воспитания и обучения 

учащихся посредством расширения 

возможностей в УДО спортивной 

направленности области для 

самовыражения и самореализации 

учащихся 

Администрация,  

тренеры – 

 преподаватели,   

 научные  

консультанты 

Администрация, 

научные  

консультанты 

8.Проведение занятий психолого –  

педагогического семинара по  

проблемам инновационной 

деятельности в  МБОУДО  ДЮСШ  № 1 

им А. М. Хромченко города Кузнецка 

Администрация, 

тренеры – 

 преподаватели,   

 научные  

консультанты 

 Методическая 

служба 

 

9.Поддержание постоянных научно –  

методических контактов с ПГПУ  

им.В.Г.Белинского и ИПК и ПРО, 

инновационными учебными  

заведениями города, области, страны 

Администрация,  

 научные  

консультанты 

Администрация 

10.Обсуждение наиболее важных  

проблем инновационной деятельности в  

 МБОУДО  ДЮСШ  № 1 им А. М. 

Хромченко города Кузнецка 

Администрация,  

 научные  

консультанты 

Научные  

консультанты, 

администрация 

спортивных  



школ 

 

11.Расширение и укрепление связи и  

отношений школы с семьѐй, 

учреждениями дополнительного 

образования, культуры, спорта, 

отдельными представителями и  

группами из окружающего социума 

Администрация,  

тренеры – 

 преподаватели  

Администрация 

12.Ежегодное информирование 

тренеров – преподавателей, учащихся и 

родителей о ходе и результатах 

инновационной  деятельности  

Администрация,  

 научные  

консультанты 

Администрация 

13.Принять участие в официальных 

мероприятиях Министерства  

образования и науки, комитета по 

физической культуре и спорту 

Администрация, 

старшие  

тренеры – 

 преподаватели,       

Администрация 

14.Продолжить подготовку учащихся 

спортивной школы  города для участия в пе  

первенствах и чемпионатах области, 

российских соревнованиях  

Администрация, 

старшие  

тренеры – 

 преподаватели,       

Администрация 

                              3 этап – обобщающий аналитический 

                              (январь 2017 г. – февраль 2020 г.)  

1.Систематизация приѐмов и методов 

создания для учащихся ситуации выбора 

 и успеха в учебно- воспитательном  

процессе 

Администрация,  

тренеры – 

 преподаватели     

Методическая 

служба 

2.Проектирование перспектив, путей и 

способов дальнейшего развития 

  МБОУДО  ДЮСШ  № 1 им А. М. 

Хромченко города Кузнецка 

 

Учащиеся, родители, 

тренеры- 

преподаватели, 

администрация,  

научные  

консультанты 

Методическая 

служба 

3.Обобщение результатов выступлений 

воспитанников  МБОУДО  ДЮСШ  № 1 

им А. М. Хромченко города Кузнецка 

Администрация,  

тренеры – 

 преподаватели  

Администрация 

  

 


